Der Garten & sein Forderverein

Die Stiftsgarten GmbH ist eine gemeinnutzige, nicht gewinnorientierte Gesellschaft
mit beschrankter Haftung.
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Der Garten ist wie folgt offen

Marz bis Mai Mo, Mi, Frvon 14-17 Uhr
Juni bis August Mo, Mi, Frvon 9-12 Uhr
September bis November Mo, Mi, Frvon 14-17 Uhr
Termine im Rahmen von «Offene Garten»

finden Sie auf www.stiftsgarten.ch/oeffnungszeiten

Der Eingang zum Stiftsgarten liegt unten in der Badgasse an der westlichen Ecke der Mauer der
MUnsterplattform; das ist von der Aare aus gesehen die linke Ecke. Erreichbar ist die Badgasse Uber
die Frick- oder die Mattentreppe, den Mattelift oder die Schifflaube.

Kontakt Stiftsgarten GmbH, Badgasse 40, 3011 Bern
Fragen zum Gartenbetrieb: 079 206 41 24 (Mo, Mi, Fr 9-17 Uhr)
Anfragen fur Veranstaltungen: info@stiftsgarten.ch

www.stiftsgarten.ch
N0

Der Forderverein Stiftsgarten ist ein Netzwerk an Menschen, die mit grosser Freude und steter
Neugier den Stiftsgarten unterstitzen und so Biodiversitat, Begegnung und Bildung fordern. Werden
auch Sie Mitglied.

Mehr Informationen www stiftsgarten.ch/forderverein-stiftsgarten.

Kontakt foerderverein@stiftsgarten.ch.

Der Stiftsgarten wurde und wird von einerVielzahl von Partner*innen und Gonner#innen unterstitzt.

Mehr erfahren unter www.stiftsgarten/ueber-uns.

Spenden fiir den Stiftsgarten Raiffeisenbank, IBAN CH92 8080 8004 5176 6839 7
Stiftsgarten GmbH, Badgasse 40, 3011 Bern
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Der Garten

Der Stiftsgarten liegt am Stidhang der Berner Alt-
stadt zwischen Stiftsgebdude, Minsterplattform
und Badgasse und ist Teil des UNESCO-Weltkultur-
erbes im Herzen der Schweizer Bundesstadt. Seit
2013 entwickelt sich der Ort zu einer vielfaltigen
Spezialitdtengdrtnerei, wo Anbau von alten Obst-
und Gemusesorten mit Begegnung und Bildung
einhergehen. Der Anbau ist 6kologisch und ressour-
censchonend. Bewirtschaftet wird der 2200 Quad-

ratmeter grosse Garten von vielen Freiwilligen,
angeleitetvon einer Fachperson.

Zuvorwurde der Garten wahrend vier Generationen
als Familienbetrieb fur die Gemuse- und Blumen-
produktion genutzt.

Die Vision

Der Stiftsgarten will Menschen die wunderbare
Vielfalt von Kultur- und Heilpflanzen ndher brin-
gen und sie motivieren, schonend mit unseren
naturlichen Lebensgrundlagen umzugehen. Die
Sensibilisierung erfolgt Uber Bildungs- und Infor-
mationsarbeit, Uber das freiwillige Engagement
im Garten und Uber Begegnungen. Basis ist die
Vielfaltan alten Kulturpflanzen, die im Stiftsgarten
angebaut, verarbeitet, vertrieben und vermehrt
werden. Das tragt dazu bei, die Artenvielfalt zu er-
halten und fordert das Miteinander von verschie-
denen Menschen (Inklusion) sowie von Mensch
und Naturin Frieden und Wirde.

Der Stiftsgarten ist eine Oase

und Wirkungsstatte fiir Menschen,

e die den natdrlichen Lebensgrundlagen wieder
naherkommen machten

e die lokale, frische und gesunde Lebensmittel
geniessen und verarbeiten wollen

e die gesundheitlich von sinngebender, erdender
Gartenarbeit profitieren mdchten

e die Wissen zum Gartnern, zu Biodiversitat und
zur Nutzung der Pflanzenvielfalt fur die Gesund-
heit erwerben und austauschen wollen

e die sich nach Entschleunigung und Bewegung
im Freien sehnen

e die mehr Sinn, Ganzheitlichkeit und Frieden im
Alltag suchen

Die Produkte

Im Stiftsgarten werden primar Beeren und Krauter
angebaut, geerntet und verarbeitet. Als Beeren
zahlen Obst und Gemdse, die biologisch oder ku-
linarisch als Beeren gelten. Zum einen sind das
Erd-, Heidel-, Johannis-, Preisel- und Stachelbeeren
sowie Andenbeeren, Tafeltrauben und Wildfrichte
wie Sanddorn, Holunder. Zum anderen Gemuse
wie Tomaten, Gurken, Kirbisse, Auberginen und
Peperoni.

Erganzt wird das Sortiment mit frischen und ge-
trockneten Krautern sowie Setzlinge alter Beeren-
sorten. Alles wird sowohl frisch als auch verarbei-
tet im Garten selber und in lokalen Geschaften
verkauft.

Die Aktivitaten

Der Stiftsgarten ist auch Ort fir Begegnung und

Bildung. DafUr ist er regelmadssig offentlich zu-

gdanglich. Im Rahmen eines freiwilligen Engage-

ments bietet er Interessierten Austausch und ver-

mittelt Wissen beim gemeinsamen Gartnern.

Der Stiftgarten bietet ausserdem:

e FUhrungen durch den Garten mitverschiedenen
Themenschwerpunkten

e Mitmachaktionen und Teamanlasse fir Firmen
und Gruppen

e Kurse zu naturnahem Gartnern und nachhaltiger
Lebensweise

e \eranstaltungen im Bereich Nachhaltigkeit, Bo-
den und Erndhrung, Gesundheit, Kunst und
Kultur, Frieden und Spiritualitat

e \ermietung des Gartens fur Anlasse, die unserer

Vision entsprechen.




